
 

     

In de afgelopen jaren is de problematiek van kinderen, jongeren en volwassenen met een licht verstandelijke beperking (LVB) en 
gedragsproblematiek scherper in beeld gekomen. Er zijn ongeveer 2,2 miljoen Nederlanders met zwakbegaafdheid (IQ tussen de 70 en 85). 
Wanneer er ernstige problemen zijn met sociale redzaamheid worden zij soms licht verstandelijk beperkt genoemd. 
  
Daarnaast is de problematiek van kinderen, jongeren en volwassenen met een licht verstandelijke beperking 
(LVB) steeds complexer geworden. Die problemen zijn lastig te herkennen en te beoordelen en omdat 
mensen met een LVB zichzelf vaak overschatten en niet willen onderdoen voor anderen, hebben ze de 
neiging zorg en ondersteuning te mijden. Ook de omgeving overschat deze groep dikwijls, met als gevolg dat 
mensen met een LVB worden overvraagd. Gevolg is dat er nog meer problemen en frustraties ontstaan die 
uiteindelijk tot gedrags- of verslavingsproblemen of zelfs tot criminaliteit kunnen leiden.  
 
Psychische stoornissen en een LVB gaan geregeld en in wisselende combinaties samen.  
De zorg voor mensen met een psychische stoornis én een licht verstandelijke beperking vereist een goede, afgestemde samenwerking 
tussen de betrokken hulpverleners. Dr .Jannelien Wieland vertelt u er alles over tijdens haar presentatie. 
Dr. Liesbeth Mevissen deelt actuele kennis met u over hoe traumagerelateerde klachten zich uiten bij mensen met een LVB; hoe kan PTSS 
bij mensen met een LVB worden gediagnosticeerd? 
Gedragsproblemen komen vaak en in ernstige vormen voor onder kinderen en adolescenten met een LVB. Dr. Hendrien Kaal en Dr. Jan Dirk 
de Jong lichten de uitkomsten van een recent onderzoek naar levensgeschiedenissen van mensen met een LVB met ernstige 
gedragsproblematiek en crimineel gedrag toe. 
Dr. Maaike van Rest onderzocht hoe LVB jongeren sociale problemen oplossen met behulp van een nieuwe diagnostische test: de Sociale 
InformatieVerwerkingsTest (SIVT).  
Het congres staat onder deskundige leiding van dagvoorzitter Dr. Jan Dirk de Jong. 
 
Tijdens de deelsessies komen de volgende onderwerpen aan bod: 

 Adverse Childhood Experiences (ACEs) en verstandelijke beperking in het gezin 

 HouVast: wat werkt? Hoe kunnen meer kinderen van ouders met een LVB thuis opgroeien? 

 Wat is belangrijk in de ondersteuning en dienstverlening aan jongvolwassenen met een LVB bij het omgaan met financiën? 

 Hoe bouwt u een gezonde mediarelatie op met mensen met een LVB? 

 Middelengebruik, Muse en Mindset: drie interventies voor jongeren met een LVB 

 Tips en tricks rondom signaleren van middelengebruik en criminaliteit 

 Ambulante plegerbehandeling 

 Hoe kan DGT bij cliënten met SGLVB worden ingezet? 

 LVB in gezinshuizen 

 LVB en andere culturen 

 Visueel werken binnen de jeugdbescherming 

 Kinderen met een LVB in het passend onderwijs 
 
 

  



 

     

Programma 
 
9.00 uur Registratie en ontvangst 
U ontvangt van ons een naambadge en congrestas met schrijfmateriaal. De koffie staat voor u klaar! 
  
9.50 uur Opening door de dagvoorzitter  
Dr. Jan Dirk de Jong, lector Aanpak Jeugdcriminaliteit, Hogeschool Leiden Cluster Social Work en Toegepaste Psychologie. 
  
10.00 uur Waardevolle zorg voor mensen met een psychische stoornis en een lichte verstandelijke beperking of zwakbegaafdheid  
Dr. Jannelien Wieland, psychiater, Poli+ Leiden, inhoudelijk leider, Expertisecentrum LVB+, Cordaan. 
Waardevolle zorg voor mensen met én een psychische stoornis én een lichte verstandelijke beperking of zwakbegaafdheid, vereist een 
goede samenwerking tussen alle betrokken hulpverleners. Immers de zorg gericht op de verstandelijke beperking en de behandeling van 
de psychische stoornis moeten op elkaar aansluiten en elkaar versterken. Waardevolle zorg wordt rondom en samen met de patiënt of 
cliënt en zijn naasten georganiseerd. 
 
10.30 uur Diagnostiek en behandeling van emotionele en gedragsproblemen bij mensen met een LVB: oog voor psychotrauma!  
Dr. Liesbeth Mevissen, klinisch psycholoog en onderzoeker, Accare, centrum voor kinder- en jeugdpsychiatrie, bij de divisie Intensieve Zorg in 
Smilde. Psychotraumatherapeut NTvP en EMDR supervisor. Promoveerde in februari 2017 aan de universiteit van Amsterdam op haar 
proefschrift “Assessment and treatment of posttraumatic stress disorder in individuals with intellectual disabilities”. Liesbeth heeft 
jarenlange ervaring in de zorg voor mensen met een verstandelijke beperking en/of autisme en doceert en publiceert over trauma- en 
stressorgerelateerde stoornissen bij deze doelgroep. 
Trauma gerelateerde klachten blijven bij mensen met een LVB nog te vaak ongezien en onbehandeld met onnodig ernstig lijden als gevolg. 
In deze lezing zal Liesbeth actuele kennis met u delen over hoe trauma- en stressorgerelateerde klachten zich manifesteren bij mensen met 
een LVB en hoe PTSS bij deze doelgroep kan worden gediagnosticeerd. Tevens wordt aan de hand van videobeelden geïllustreerd hoe 
posttraumatische stress klachten met Eye Movement Desensitisation and Reprocessing (EMDR) therapie behandeld kunnen worden, ook 
als er sprake is van comorbide problemen zoals autisme. 
 
11.00 uur Koffie- en theepauze 
Tijdens de pauzes is er tijd en ruimte om de informatiemarkt te bezoeken en te netwerken. 
   
11.30 uur Diagnostiek van Sociale InformatieVerwerking en Executieve Functies bij jeugd met een LVB: de link met wetenschappelijk 
onderzoek 
Dr. Maaike van Rest, Post-doc onderzoeker Ontwikkelingsstoornissen, Vrije Universiteit Amsterdam. 
De sociale wereld ziet er soms anders uit door de ogen van jeugd met een LVB. Deze jongeren ervaren meer problemen in sociaal adaptief 
gedrag en vertonen vaker agressief gedrag. Om te begrijpen hoe dat komt, onderzocht Maaike van Rest hoe deze jongeren sociale 
problemen oplossen met behulp van een nieuwe diagnostische test: de Sociale InformatieVerwerkingsTest (SIVT). Door het begrijpen van 
individuele verschillen in sociale informatieverwerking en executieve functies kunnen we het gedrag van jeugd met een LVB beter 
begrijpen en hen verder helpen. 
 
12.00 uur Laat me je mijn verhaal vertellen… Lessen voor de praktijk uit de levensgeschiedenissen van mensen met een LVB  met 
ernstige gedragsproblematiek en crimineel gedrag 
Dr. Hendrien Kaal, Lector LVB en jeugdcriminaliteit, Expertisecentrum Jeugd, Hogeschool Leiden/Expertisecentrum William Schrikker Groep. 
Dr. Jan Dirk de Jong, Lector Aanpak Jeugdcriminaliteit, Expertisecentrum Jeugd, Hogeschool Leiden. 
Hendrien Kaal en Jan Dirk de Jong zullen een presentatie geven van een onderzoek naar de levensgeschiedenissen van mensen met een 
LVB met ernstige gedragsproblematiek en crimineel gedrag. Deze presentatie gaat over de externe en interne invloeden op 
kantelmomenten in de levensgeschiedenissen van deze jongeren. Het oogmerk daarbij is om deze kennis in te kunnen zetten in het 
bevorderen van perspectief. Daarbij hoort ook de binding met professionals en de vraag naar het belang van ‘wie werkt’ naast ‘wat werkt’. 
Ook hierover zijn bij de respondenten waardevolle inzichten opgehaald door te kijken naar hun ervaringen met formele en informele 
hulpverlening gedurende hun ontwikkeling en met het oog op hun wensen voor de toekomst. 
 
12.30 uur Lunch en bezoek informatiemarkt 
  
13.30 uur Eerste deelsessieronde 
Tijdens dit congres bezoekt u in twee rondes een deelsessie. Er is keuze uit twaalf verschillende onderwerpen! Op de pagina deelsessies 
treft u een overzicht van het aanbod. Bij uw inschrijving kunt u voor iedere ronde een eerste en een reservekeuze opgeven. 
 
14.45 uur Theepauze 
 
15.15 uur Tweede deelsessieronde 
Tijdens dit congres bezoekt u in twee rondes een deelsessie. Er is keuze uit twaalf verschillende onderwerpen! Op de pagina deelsessies 
treft u een overzicht van het aanbod. Bij uw inschrijving kunt u voor iedere ronde een eerste en een reservekeuze opgeven. 
 
16.30 uur Afsluitende borrel 
 

  



 

     

Deelsessies 
Tijdens dit congres bezoekt u in twee rondes een deelsessie. Bij uw aanmelding kunt u voor iedere ronde een voorkeur en een 
reservekeuze opgeven. U heeft keuze uit 12 verschillende deelsessies. 
 
1. Helder Praatje, Simpel Plaatje: visueel werken binnen de jeugdbescherming 
Marjan Besemer, adviseur Leren en ontwikkelen, Expertisecentrum William Schrikker. 
Werkvorm: Presentatie en interactie 
Doelgroep: Iedereen die (voor haar werk) regelmatig schriftelijk communiceert 
Leeftijdscategorie: Alle leeftijden 
Leerdoelen: Aan het eind van de workshop heeft u geoefend met het helder en beeldend verwoorden van uw boodschap. U hebt hiervoor 
tips en een leidraad gekregen die u in uw werk kunt gebruiken 
Een beeld zegt meer dan 1000 woorden. Iedereen weet het. En toch worden er nog steeds heel veel notities, mails, plannen en brieven 
met alleen tekst geschreven. Bij William Schrikker probeert men het verschil te maken. Helder Praatje, Simpel Plaatje is de werktitel van 
alles wat de organisatie onderneemt om op een andere manier met haar cliënten te communiceren. Jeugdzorgwerkers wordt geleerd te 
tekenen met hun cliënten. Er wordt een aantal standaardbrieven voor cliënten korter en duidelijker gemaakt en daar worden soms ook 
beelden bij gezet. De eerste resultaten zijn verrassend en stimuleren hiermee door te gaan. In deze workshop vertelt Marjan Besemer over 
de ideeën, de experimenten en de eerste resultaten. En de deelnemers gaan ook zelf aan de slag: hoe kan een tekst gevisualiseerd 
worden? Het is eenvoudiger dan u denkt. 
  
2. Meer kinderen veilig thuis – ook kinderen van ouders met een LVB 
Marcia Lever, adviseur, Expertisecentrum William Schrikker. 
Tweede spreker vanuit een uitvoeringsorganisatie wordt nader bekend gemaakt. 
Werkvorm: Interactief overleg 
Doelgroep: Iedereen die betrokken is bij de ondersteuning van gezinnen van ouders met een LVB (begeleiders, gedragswetenschappers, 
wijkteams, gemeenten enz) 
Leeftijdscategorie: Kinderen van 0-18/23 jaar 
Leerdoelen: Deelnemers gaan naar huis met concrete tips en handvatten voor de begeleiding van gezinnen van ouders met een LVB 
Hoe kunnen meer kinderen van ouders met een LVB thuis opgroeien? Wat kunnen we doen om de opvoedsituatie van de kinderen te 
verbeteren? Kinderen van ouders met een LVB zijn oververtegenwoordigd in de jeugdzorg. Langdurige gezinsondersteuning is vaak nodig. 
HouVast is een interventie voor gezinnen van ouders met een licht verstandelijke beperking waarbij er sprake is van (dreigende) opvoed- 
en opgroeiproblemen. Met HouVast worden deze gezinnen langdurig ondersteund in een vrijwillig kader om de kinderen ‘goed genoeg’ op 
te voeden. In deze deelsessie delen de sprekers de praktijkervaringen die zijn opgedaan met HouVast en vertellen zij over recent onderzoek 
naar de ervaringen van HouVast werkers en ouders. Wat werkt volgens hen? 
  
3. Ambulante plegerbehandeling, hoe geeft u dat ‘best practice’ vorm? 
Alexandra Breedveld, GZ-psycholoog en EMDR therapeut, Poli Seksuologie, Reik.  
Greet Antuma, systeemtherapeut NVRG-seksuoloog NVVS, Poli Seksuologie, Reik. 
Werkvorm: Presentatie 
Doelgroep: Jeugdzorg-hulp, politie, reclassering, Veilig Thuis, maatschappelijk werk, wijkteams, centrum Jeugd en gezin, forensische 
hulpverlening, crisiscentra etc. 
Leeftijdscategorie: Jeugd en volwassenen 
Leerdoelen: De cliënt is niet geholpen met een oordeel, wel met het duiden van het gedrag en expertise! 
Elke pleger of dader van seksueel grensoverschrijdend gedrag heeft recht op adequate opvang en behandeling. Vaak roept plegergedrag 
antipathie op. Hoe ervaart u dat? Hoe geeft u dan de behandeling vorm?  
De poli seksuologie REIK biedt expertise op het gebied van plegerbehandeling. De plegers melden zichzelf niet aan; cognitieve 
vervormingen en motivatie ontbreken. Angst speelt vaak een grote rol. Duidelijk is dat het seksueel gedrag niet op zichzelf staat. Vaak is er 
sprake van eigen onverwerkt trauma leed en innerlijke leegte. Ook pesten, buitengesloten worden, kindermishandeling en seksueel 
misbruik maken vaak deel uit van de life events van de cliënt. Seksueel misbruik blijkt vaak als een rode draad door de familiegeschiedenis 
heen te lopen. 
In deze presentatie krijgt u een beeld hoe de behandeling is vormgegeven in de praktijk en op welke wijze het verbonden is met de theorie, 
namelijk het Good Lives Model van Ward. Dit model vormt de basis voor de behandeling. De focus ligt niet alleen op de pleger, ook het 
systeem eromheen wordt nauw en actief betrokken bij de behandeling. Nieuwsgierig? De sprekers vertellen graag meer. 
  
4. Jongvolwassenen met LVB AanZ€t met geld 
Lobke Havens, Msc., docent onderzoeker, Hogeschool van Arnhem en Nijmegen. 
Dr. Ida van Asselt, docent onderzoeker, Hogeschool van Arnhem en Nijmegen. 
Werkvorm: Interactieve presentatie 
Doelgroep: Onderzoekers, beleidsmakers/stafmedewerkers, cliënten/cliëntvertegenwoordigers, begeleiders/cliëntondersteuners, 
docenten/studenten 
Leeftijdscategorie: Jongvolwassenen met LVB 
Leerdoelen: Inzicht wat belangrijk is bij het omgaan met financiën en wat belangrijk is in de ondersteuning van en dienstverlening aan 
jongvolwassenen met LVB bij het omgaan met financiën. 
Voor jongvolwassenen met LVB die zelfstandig wonen, is financiële zelfredzaamheid een grotere uitdaging dan voor anderen. In een 
participatief onderzoek is aan jongvolwassenen met LVB gevraagd wat hun ervaringen zijn met financiën en de ondersteuning hierbij. 
Samen met jongvolwassenen met LVB en professionals is een film gemaakt met adviezen om de ondersteuning en dienstverlening bij het 
omgaan met financiën te verbeteren. In deze deelsessie delen de sprekers de ervaringen, lichten zij toe wat belangrijk is bij het omgaan 
met financiën en krijgt u de film te zien.    
  
  



 

     

5. Digimant, de mediajungle!  
Niels Bloembergen, zorginnovator, Reik. 
Anke van Breugel, mediacoach, ASVZ. 
Werkvorm: Interactief overleg (rollenspel) 
Doelgroep: Docenten speciaal onderwijs, begeleiders LVB, orthopedagogen 
Leeftijdscategorie: Adolescenten (18 tot 22 jaar) 
Leerdoelen:  

 Tijdens deze sessie leert u op welke wijze u een gezonde mediarelatie opbouwt met mensen met een LVB 

 Tijdens deze sessie leert u alles over de Mediadiamant en hoe deze in te zetten 

 Tijdens deze sessie neemt u kennis van de laatste onderzoeken en cijfers wat betreft Mediawijsheid en LVB 

 U speelt Digimant, de mediajungle en ontvangt tips over hoe een gesprek over media te voeren 
Moderne jongeren met een LVB groeien op met smartphones. Zij bellen, appen, chatten, gamen, facebooken, leven en communiceren in 
zowel een online als in een offline wereld. De volwassenen van nu groeiden op zonder virtuele wereld. Steeds vaker kunnen we spreken 
van een digitale kloof. Uit recente onderzoeken blijkt nogmaals hoe kwetsbaar deze doelgroep is in de online wereld. Afgelopen zomer won 
Reik samen met ASVZ de media challenge 2017 en mocht het gewonnen bedrag Digimant, de mediajungle ontwikkelen (www.digimant.nl). 
Digimant brengt de dialoog op gang over mediagebruik en maakt daarbij gebruik van de Mediadiamant welke als handige kapstok gebruikt 
kan worden voor iedereen die met mediaopvoeding te maken krijgt. 
  
6. Kinderen met een LVB in het passend onderwijs: leerkracht, ouders en leerling samen 
Dr. Dorien Graas, lector jeugd, Hogeschool Windesheim. Onderzoekt de samenwerking tussen onderwijs en jeugdhulp. Programmaleider 
van de Academische Werkplaats Samen op school. Gepromoveerd op ontwikkelingen en beleid in het speciaal onderwijs, met name het 
onderwijs aan kinderen met een licht verstandelijke beperking. 
Redacteur “Kinderen met een licht verstandelijke beperking in het passend onderwijs: visie op ondersteuning in de klas”. 
Tirza Bosma, PhD, werkt als opleider, onderzoeker en GZ psycholoog bij Learn Academy van de Vrije Universiteit Amsterdam. Daarnaast 
werkt ze als GZ- en schoolpsycholoog in een vrijgevestigde praktijk in Leiden. Handelingsgericht werken en passend onderwijs zijn centrale 
thema’s in haar werk en publicaties.  
Werkvorm: Kennisoverdracht en interactief 
Om zich op een positieve manier te kunnen ontwikkelen hebben kinderen met een licht verstandelijke beperking in het passend onderwijs 
goede begeleiding en zorg nodig: passend is dat onderwijs pas als het kind er beter van wordt! Daarvoor is de samenwerking met ouders 
en praktische ondersteuning van leerkrachten hard nodig. Dat vereist dat schooldirectie, leerkrachten en intern begeleiders gezamenlijk 
een visie formuleren en werken aan ouderparticipatie. In deze workshop komen concrete handvatten aan de orde om met de ontwikkeling 
van zo’n visie op ondersteuning aan de slag te gaan. 
  
7. Middelengebruik, Muse en Mindset: drie interventies voor jongeren met een LVB 
Esmee Schijven, MSc, promovenda, Pluryn en Universiteit van Nijmegen. 
Fenneke Verberg, MSc, promovenda, Pluryn en Universiteit van Amsterdam. 
Angela Schuurmans, MSc, promovenda, Pluryn en Universiteit van Nijmegen. 
Werkvorm: Lezing / Presentatie (kennisoverdracht) 
Doelgroep: Professional, praktijkmedewerker, onderzoeker, beleidsmaker of manager in de  
(gehandicapten)zorg 
Leeftijdscategorie: Jeugd (12 tot 18 jaar) 
Leerdoelen: De sprekers willen graag de resultaten delen van hun onderzoeken naar de effecten van de interventies Take it Personal, De 
Groeifabriek, en Muse. Specifiek willen zij de nadruk leggen op gepersonaliseerde interventies als Take it Personal, en 
online/gegamificeerde interventies als de Groeifabriek en Muse. 
Inhoudsomschrijving: In deze deelsessie komen drie interventies aan bod: 

 ‘Take it Personal!’, een gepersonaliseerde interventie voor middelengebruik en comorbide gedragsproblemen bij jongeren met 
een licht verstandelijke beperking 

 ‘De Groeifabriek’, een online mindset interventie voor jongeren met een licht verstandelijke beperking 

 ‘Muse’, een ontspannings-game interventie voor jongeren met posttraumatische symptomen 
 

8. ‘What effects one, affects all’ Adverse Childhood Experiences (ACEs) en verstandelijke beperking in het gezin 
Drs. Yvonne van der Meer, Psychomotorisch therapeut, Koraal. 
Anouk Göbel, systeemdeskundige i.o. systeemtherapeut, Koraal. 
Drs. Jessica Vervoort Schel, orthopedagoog-generalist NVO, promovenda, Koraal. 
Werkvorm: Interactief overleg  
Doelgroep: Het betreft een kennismaking voor professionals uit de 1e, 2e en 3e lijns zorg 
Leeftijdscategorie: Niet leeftijd gebonden 
Leerdoelen: Deelnemers maken kennis met inzichten op het gebied van ACEs en verstandelijke beperking vanuit een relationeel, 
ontwikkelingsgericht perspectief waarbij ervaring aangrijpingspunt voor verandering is: 

 Deelnemers maken kennis met ACEs vanuit het perspectief van verstandelijke beperking 

 Deelnemers maken kennis met werkzame elementen uit de systeemtherapie in relatie tot ACEs en verstandelijke beperking    

 Deelnemers maken kennis met elementen uit GezinsPMT in relatie tot ACEs en verstandelijke beperking 
Negatieve ervaringen in de kindertijd, oftewel Adverse Childhood Experiences (“ACE's”), omvatten een reeks ervaringen die kunnen leiden 
tot trauma en schadelijke chronische stress, met gevolgen voor de geestelijke en fysieke gezondheid van kinderen met een verstandelijke 
beperking. Uitdaging is om zicht te krijgen op dieperliggende oorzaken van het gedrag van deze kinderen en hun ouders en adequaat te 
interveniëren, om intergenerationele overdracht te stoppen, ontwikkeling te stimuleren en welbevinden te vergroten. Wetenschappelijke 
inzichten, PMT werkvormen en systeemtheoretische interventies worden gecombineerd. 
  
  



 

     

9. Dialectische GedragsTherapie in de praktijk – implementatie binnen SGLVB 
Kim Bok, gedragswetenschapper, Hietveld Pluryn. 
Linda Beumeler, gedragswetenschapper io GZ psycholoog, Kemnade Pluryn. 
Annemarie van Vonderen, gedragswetenschapper io psychotherapeut, de Praktijk Pluryn. 
Werkvorm: Lezing / Presentatie (kennisoverdracht) 
Doelgroep: Begeleiders, vaktherapeuten, gedragswetenschappers die werken met cliënten met LVB en gedragsproblemen, specifiek sterke 
emotieregulatieproblemen 
Leeftijdscategorie: Volwassenen (23 jaar en ouder) 
Leerdoelen: 

 Overbrengen hoe er binnen Kemnade naar aanleiding van de crisis van een cliënt, op zoek is gegaan naar een ondersteuning 
voor de cliënt 

 Kennis overdragen van DGT; wat is het, hoe zet u het in, welke principes gelden er? 

 Hoe DGT bij cliënten met SGLVB kan worden ingezet (welke aanpassingen er nodig zijn) 

 Hoe de principes van DGT een ondersteuning kunnen zijn voor cliënten met ernstige emotionele ontregeling en suïcidaal gedrag 
In de presentatie gaan de sprekers in op de persoonlijke crisis van een cliënt van Kemnade Pluryn die tot wanhoop bij haarzelf, haar 
omgeving en de gehele organisatie heeft geleid. Deze cliënt heeft de sprekers geïnspireerd om een nieuwe ondersteuningsvisie te 
ontwikkelen. DGT is een effectieve manier om gedragsproblemen te begrijpen én te kunnen veranderen. De sprekers gaan in de 
presentatie nader in op het DGT behandelprogramma, de kernbegrippen worden besproken en bediscussieerd. Tevens bespreken zij hoe 
het DGT behandelprogramma binnen Kemnade bij cliënten met SGLVG is geïmplementeerd. Tot slot wordt er geoefend met mindfulness. 
  
10. Signaleren van middelengebruik en criminaliteit 
Philip Goedhoop, senior preventiewerker, Jellinek en coördinator training en Consultancy. 
Mathijs Zwinkels, Oprichter ‘Universiteit van de Straat’.  
Werkvorm: Lezing / Presentatie (kennisoverdracht) 
Doelgroep: Hulpverleners in de zorg, zoals, begeleiders, gedragsdeskundigen, hulpverleners, behandelaars, docenten, beleidsmakers etc. 
Leeftijdscategorie: Jeugd van 12 t/m 24 jaar 
Leerdoelen: 

 Kennis van de nieuwe genotmiddelen in Nederland 

 Kennis over kwetsbare doelgroepen 

 Kennis over de koppeling tussen middelengebruik/verslaving en criminaliteit 

 Inzicht in manipulatie van kwetsbare doelgroepen?! 

 Ervaringen uitwisselen over dit thema 
In de workshop wordt u meegenomen in de wereld van de nieuwe (genot)middelen die in Nederland worden gebruikt, wat zijn de effect en 
gevolgen en hoe kunt u deze middelen herkennen? 
Verder geven de sprekers uitleg over de kwetsbaarheid van de doelgroep en de invloed van criminaliteit. Waar wordt de doelgroep voor 
ingezet rondom criminaliteit en hoe kunt u crimineel gedrag herkennen? 
U krijgt tips en tricks rondom dit onderwerp. 
 
11. Een plekje voor Alicia, hoe het ook kan gaan: LVB in gezinshuizen 
Dr. Peer van der Helm, lector residentiële jeugdzorg, Hogeschool Leiden. 
Dorienke Klapwijk, gezinshuismoeder, gezinshuis 'Buitengewoon'. 
Lotte Jansen, GZ psycholoog NIP, 's Heeren Loo Expertisecentrum Advisium Oost. 
Theo van Dam, orthopedagoog / systeemtherapeut, 's Heeren Loo Expertisecentrum Advisium Oost. 
Werkvorm: Lezing / Presentatie (kennisoverdracht) 
Doelgroep: Brede categorie van gemeenten, instellingen en professionals 
Leeftijdscategorie: Niet leeftijd gebonden 
Leerdoelen: 

 Kansen en uitdagingen voor het gewone leven voor LVB in gezinshuizen 

 Praktijkervaringen van professionals: wat komt u tegen 

 Herstelgerichte benadering voor LVB met veel negatieve jeugdervaringen 

 Begeleiding van gezinshuisouders 
In de nieuwe jeugdwet worden kinderen die niet meer thuis kunnen wonen bij voorkeur geplaatst in pleeggezinnen of gezinshuizen. Maar 
de documentaire ‘Alicia’ laat de lijdensweg zien van een meisje met LVB dat van instelling naar instelling zwerft. Is er ook voor kinderen 
met een licht verstandelijke beperking plaats in gezinshuizen? 
Dorienke Klapwijk is gezinshuismoeder voor 5 kinderen met een licht verstandelijke beperking. Zij vangt kinderen op die veel negatieve 
jeugdervaringen hebben gehad in hun leven. Dat is dagelijks topsport en aan de hand van concrete casussen schetst zij het dagelijks leven. 
‘s Heeren Loo specialiseert zich in de begeleiding van gezinshuizen voor kinderen met een licht verstandelijke beperking. In deze workshop 
staan kansen en uitdagingen centraal om met deze doelgroep in een gezinshuis te leven en gezinshuisouders te ondersteunen. Rode draad 
is het ‘gewone leven’ als centraal als herstellend element voor deze doelgroep. 
 
  



 

     

12. LVB en andere culturen  
Jale Simsek, eigenaar, Praktijk voor lichaamsgerichte psychotherapie en een trainingsbureau. Zij geeft workshops en trainingen op het 
gebied van diversiteit.  
Werkvorm: interactieve deelsessie 
Doelgroep: volgt nog 
Leeftijdscategorie: 13-23 jaar 
Leerdoelen: Deelnemers leren, naast wat cultuur doet bij LVB, wat hun eigen IK-bril is en dat dit kan leiden tot misverstanden. 
Deze sessie gaat over het IK en WIJ concept aan de hand van een casus van een LVB jongere en een niet LVB jongere uit een collectief 
georiënteerde cultuur. Aan de hand van de casussen wordt het effect van de culturele achtergrond op de ontwikkeling van de LVB jongere 
geschetst. Er worden handvatten uitgereikt hoe u met ouders van deze jongeren kunt communiceren. 
 
 

Voorwaarden 
 
Organisatie 
Het Jaarcongres LVB is ontwikkeld in samenwerking met 
Uitgeverij SWP en tijdschrift SoziO. De organisatorische 
verantwoordelijkheid is in handen van congresbureau Logacom 
in Amsterdam. 
  
Datum en plaats 
Het congres vindt plaats op dinsdag 18 september 2018 in 
Nieuwe Buitensociëteit te Zwolle, Stationsplein 1, 8011 CW 
Zwolle, www.regardz.nl.  
  
Inschrijvingsvoorwaarden 
Deelname aan dit congres bedraagt € 279,00 excl. BTW en is 
inclusief lunch, consumpties en congresmateriaal. U kunt zich 
inschrijven via het online aanmeldingsformulier op deze 
website www.lvbcongres.nl. Na ontvangst van uw aanmelding 
sturen wij u een bevestiging en factuur voor de betaling van 
deelnamekosten. 
  
Algemene Voorwaarden 
Bij aanmelding zijn de algemene voorwaarden van Logacom van 
kracht. Hiervoor verwijzen wij u naar www.logacom.nl.  
  
Kortingsregelingen 
EARLY BIRD korting: snelle beslissers ontvangen ruim 10% 
korting op de deelnamekosten, EARLY BIRD prijs is €250,00 excl. 
btw. Voorwaarde is dat de aanmelding uiterlijk 1 juli 2018 
online is ingevoerd 
Meerpersoonskorting: bij meerdere deelnemers uit 
dezelfde instelling/organisatie krijgt de tweede persoon 5% 
korting en de derde en alle volgende personen 10% korting 
op congresdeelname. Voorwaarde is dat het factuuradres 
voor alle deelnemers gelijk is. 
Studentenkorting: studenten hebben recht op € 59,- korting.  
Voorwaarde is dat er bij de aanmelding een leesbare kopie van 
de collegekaart wordt gevoegd.  
SoziO-abonnees: ontvangen € 30,- korting op hun deelname.  
Voorwaarde is opgave van uw abonneenummer, dat hebben wij 
nodig om uw korting te kunnen verwerken. Het nummer kunt u 
vinden op de adresdrager op de seal van het tijdschrift. 

Kortingen kunnen, behalve de meerpersoonskorting, niet 
met elkaar worden gecombineerd. Wanneer u gebruik wilt 
maken van een korting, dan dient u dit zelf aan te vinken bij uw 
aanmelding (online & offline). Met terugwerkende kracht 
worden er geen kortingen verwerkt. 
  
Annuleringsregeling 
Voor annulering gelden de volgende termijnen: 
1. Bij annulering vóór 4 september 2018 bent u 25% van 
de deelnamekosten verschuldigd 
2. Bij annulering tussen 4 september 2018 en 11 
september 2018 bent u 50% van de deelnamekosten 
verschuldigd 
3. Bij annulering na 11 september 2018 bent u de 
volledige deelnamekosten verschuldigd 
Bij verhindering heeft een deelnemer het recht zich 
zonder kosten te laten vervangen, mits dit van tevoren 
schriftelijk aan de organisatie is gemeld. 
  
Programmaontwikkeling 
Kirsten Knobbe-Posthuma, Logacom BV 
k.knobbe@logacom.nl 
  
Congresorganisatie 
Charlotte Koelmans, Logacom BV 
c.koelmans@logacom.nl 
  
Congressecretariaat 
office@logacom.nl 
  
Nadere informatie 
Logacom BV 
Postbus 12010 
1100 AA Amsterdam 
T 020-3203364 
F 020-3308040 
  
Websites: www.lvbcongres.nl & www.Logacom.nl 
Facebook: www.facebook.com/Logacombv 
Twitter: @Logacom 
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